Escapada Termal

Una escapada termal

Duracion Precio
2 dias Desde 96 €



Informacion

Si te encuentras por la zona de Terras de Santiago, SienteGalicia te recomienda lugares y rincones imprescindibles que no
puedes dejar de visitar...

Esta zona de Galicia abarca los ayuntamientos de Ames, A Bafa, Arzla, Boimorto, Boqueixon, Brién, Cerceda, Curtis, Frades,
Melide, Mesia, Negreira, Ordes, Oroso, O Pino, Padron, Rois, Santa Comba, Santiago de Compostela, Santiso, Sobrado, Teo,
Toques, Touro, Tordoia, Trazo, Val do Dubra, Vedra y Vilasantar.

Santiago de Compostela, es lugar de peregrinaje, el destino donde confluyen las diferentes rutas del Camino de Santiago,
ademas de ser una ciudad con gran patrimonio histérico-cultural y tradicion universitaria. Déjate llevar por la magia de esta
ciudad y piérdete por sus calles, siente el espiritu santiagués y conoce alguna de las curiosidades que esconde Santiago de

Compostela. Callejeando podras descubrir la archiconocida plaza del Obradoiro con la Catedral de Santiago como referente de
la ciudad, sus plazas adyacentes, el hostal de los Reyes Catdlicos o el Mercado de Abastos. Después de conocer sus tiendas,
bares y restaurantes que elaboran una cocina tradicional deliciosa, a los peregrinos que ya han finalizado su camino, dar un
paseo por los jardines de la Alameda (donde descubrirds una de las mejores vistas de la ciudad) y la gente de la ciudad,
entenderas lo que te contamos...

Y es que Santiago de Compostela y las tierras que lo rodean tienen un gran legado patrimonial y cultural: la Colegiata de Sar,
el Pazo de Xelmirez, el Convento de San Martifio Pinario, el Convento de San Paio de Antealtares, la iglesia de San Domingos
de Bonaval y el Museo do Pobo Galego, la iglesia del Convento de Santa Clara, el Museo de Terra Santa y edificios de
construccién mas reciente como el Centro Galego de Arte Contemporanea o la espectacular Cidade da Cultura de Galicia, una
propuesta arquitectdnica tan espectacular que levanta pasiones. Cerca de la capital de Galicia siempre hay algo que hacer, jno
te aburriras nunca!

Silo que de verdad te gusta es el deporte y la naturaleza, te recomendamos una caminata al Pico Sacro para después
contemplar las impresionantes vistas desde la cima de la montafia, jTe impresionara!

Fuera de la ciudad, en Brién, te recomendamos visitar el castro Lupario en los dominios de la Reina Lupa. En Sobrado dos
Monxes, el Monasterio con el mismo nombre y la Laguna hecha por los propios monjes. A pocos kilometros también se
encuentra el acogedor nucleo de Ponte Maceira, que con su puente mas conocido dibuja un paisaje magico.

Otra localidad cercana y muy interesante es Padrén, donde podemos destacar su jardin botanico artistico y la casa museo da
Matanza, lugar donde vivié y murio la célebre escritora gallega Rosalia de Castro. Seguro que, después de un largo dia
conociendo el lugar, no te resistes a cenar en un restaurante y probar los famosisimos Pimientos de Padrén.

Porque en estas tierras, la gastronomia es excelente. Muestra de ello son las Denominaciones de Origen o los productos de la
zona con Indicacién Geografica Protegida como son: la Castana de Galicia, los Grelos de Galicia, la Tarta de Santiago, el Queso
de Tetilla, el Queso de Arzta-Ulloa...

Varias fiestas gastrondmicas confirman la importancia de la gastronomia en las Terras de Santiago como son la fiesta de la
Filloa en Lestedo, la Festa do Queixo de Arzua, la Festa do Pemento de Herbon (en Padron), la de la Trucha de Oroso, la Festa
do Galo de Pifeiro y la Mostra Cabalar de O Pino. Muchas de estas fiestas gastrondmicas se celebran en verano, época en la
gue mas apetece comer algo con el buen tiempo.

Te recomendamos visitar la zona de Santiago durante todo el afo, aunque si lo que quieres es vivir un ambiente festivo y estar
rodeado de multitud de gente, el 25 de julio serd la fecha ideal para conocer la ciudad durante la fiesta de Galicia, el Apostol
de Santiago. Este dia la ciudad se viste de gala y cobra un ambiente y color especial.


https://www.sientegalicia.com/blog/hacer-camino-de-santiago-galicia/
https://www.sientegalicia.com/blog/curiosidades-santiago-de-compostela/
https://www.sientegalicia.com/blog/curiosidades-santiago-de-compostela/
https://www.sientegalicia.com/blog/ciudad-de-la-cultura/
https://www.sientegalicia.com/blog/fiestas-gastronomicas-verano-galicia/

A Coruia - Terras de Santiago - Brion

El hotel se encuentra situado a tan sélo 10 minutos de la capital de Galicia, Santiago de Compostela, en el hermoso valle de A
Maia, en Brion. Cuenta con un histérico Balneario, también conocido como Burga o Balneario do Tremo. Las aguas que
emanan del manantial son silicatadas, fluoradas, sulfuradas y bicarbonatadas sodicas.

Duracion del acceso al Circuito Termal (Club Termal + Piscina Terapéutica): 2 horas.


https://www.sientegalicia.com/provincia/1/A-Coruna.html
https://www.sientegalicia.com/zona/5/Terras-de-Santiago.html
https://www.sientegalicia.com/ayuntamiento/212/Brion.html

¢Qué incluye?

NUESTRO PRECIO INCLUYE

e Alojamiento.
e Desayuno buffet.

e MenU Especial del Chef, a elegir comida o cena, incluye agua y vino Rioja o Ribeiro. Incluye tres platos, postre y
bebidas (tinto Rioja, blanco Ribeiro, agua y café).

e Un acceso al Circuito Termal, por persona y noche alojado.

Horarios

Hora de entrada: a partir de las 13:00h
Hora de salida: hasta las 12:00h
Desayuno: de 8h a 11h.

Almuerzo: de 13:15h a 15:30h.

Cena: de 20:30h a 23h.

Notas del Balneario

Duracion del acceso al Circuito Termal (Club Termal + Piscina Terapéutica): 2 horas.

Debido a las medidas de seguridad llevadas a cabo por la Covid-19 es obligatorio concertar cita previa, en caso de no hacerlo
se asignaran las horas en que haya disponibilidad.

El Club Termal cuenta con: 2 piscinas dinamicas con chorros subacuaticos, cuellos de cisne, jacuzzi, asientos de burbujas,
cascadas, camas de agua con burbujas y chorros contracorriente, 1 piscina terapéutica de natacion y relajacién, 2 saunas de
calor seco, 1 ducha bitérmicay 1 de aromas, 1 gran bano turco (calor himedo), escarcha de agua helada, pediluvio, 1 sala de
relajacion con marmoles calientes y cromoterapia y terrazas exteriores..

La Piscina Terapéutica: piscina de natacion y relajacion.

Obligatorio llevar: baiador y gorro. El albornoz, la toalla y las chanclas se las facilita el hotel.

Horario Circuito Termal Adultos: de Lunes a Viernes de 9h a 21h // Sdbados de 9h a 21h // Domingos de 9h a 18h.
Horario Circuito Termal Nifos: de 14h a 18h.

Si vas con ninos ...

- A partir de 4 meses, pueden acceder al Club Termal.

- A partir de 13 aios, no tienen restriccion horaria de acceso al Club Termal.

- Menores de 2 aios, Gratis en alojamiento, desayuno y acceso al Club Termal, si duermen con los padres o en cuna. Resto de
servicios pago directo en el Hotel.

- Dos nifios (ambos mayores de 2 afios) comparten sofa-cama (1,35m) en habitacion familiar.

- Cunas Gratis, bajo peticion. Es necesario solicitarlas con antelacién para verificar la disponibilidad, puesto que hay un
numero limitado de cunas.
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